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Impulstage (4 Std.)

Erlebnispädagogische Trainings zur Stärkung sozialer Kompetenzen

Je nach Planung im schulischen Curriculum oder nach Bedarf in der jeweiligen Klassensituation setzen
wir im Rahmen unserer eintägigen Trainingstage positive Impulse zur Entwicklung und Förderung
sozialer Kompetenzen sowie zur Erweiterung von Handlungs- und Konfliktlösungskompetenzen. Die
Impulstage können mit unterschiedlichen Schwerpunkten gestaltet werden, zum Beispiel als:

Kennenlerntage zum Erkennen der Stärken in der Gruppe und zur Entwicklung eines
Gemeinschaftsgefühls
Sozialkompetenztrainings zur Aktivierung persönlicher, sozialer Kompetenzen und
Förderung eines positiven Miteinanders
Gewaltpräventionstrainings zur Erweiterung der Handlungsfähigkeiten im Umgang mit
Konflikten
Berufsvorbereitungstrainings zur Stärkung berufsbezogener Schlüsselkompetenzen oder
zur Vorbereitung auf Praktika

Die Themen und Schwerpunkte der Programme werden bedarfsbezogen auf die Gruppe zugeschnitten
und von erfahrenen (sozial)pädagogischen Fachkräften vorbereitet und durchgeführt. Die
Trainingstage finden in der Regel in außerschulischen Räumlichkeiten statt.

Zielgruppe: ab 10 Jahren / Klassenstufe 5 – Oberstufe/Berufsschüler*innen

Gruppengröße: max. 30 Teilnehmer*innen

Dauer: 4 Stunden

Ort: Hannover – Bei einer Durchführung außerhalb der Stadt Hannover berechnen wir eine
Anfahrtspauschale.
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Kosten: 31,00 €/Teilnehmer*in – Mindestpauschale 740,00 €

Leitung: 2 Trainerinnen (Sozial-/Heilpädagoginnen, Erzieherinnen, Deeskalationstrainerinnen o. ä.),
paritätische Teambesetzung

Auf Wunsch erstellen wir Ihnen gerne ein individuelles Angebot.

Anfrage schicken

Bei weiteren Fragen:
Kompetenzzentrum Erlebnispädagogik und Jugendarbeit e. V.
Ferdinandstraße 7, 30175 Hannover
Telefon (05 11) 53 07 81 46 / Fax: (05 11) 53 07 81 44
E-Mail info@kej-hannover.de
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