FAIRspielt (3 Std.)

Erlebnispadagogisches Programm zur Starkung sozialer Kompetenzen

Unter dem Motto , FAIRspielt” bieten wir mit viel Spal und Bewegung ein niedrigschwelliges
Trainingsprogramm zur Erweiterung sozialer Kompetenzen an. Das Angebot richtet sich ganz
besonders an jlingere Kinder, ist aber auch als Impuls-Trainings in den unteren Jahrgangen der
weiterfiihrenden Schulen gut geeignet. Spielerisch werden Themen wie Fairness, Einhalten von
Regeln und die Aktivierung des ,inneren Schiedsrichters” erlebt und reflektiert.

Die Ubungen werden so ausgelegt und angeleitet, dass die Kinder zunehmend Verantwortung fir das
Gelingen und den eigenen Spal Ubernehmen. Dazu gehort zum Beispiel:

* Entwicklung von Empathie: einander wahr- und ernst nehmen

 Aktivierung des ,inneren Schiedsrichters”: Regeln vereinbaren, akzeptzieren und einhalten
* Respekt: personliche Grenzen erkennen und wahren

+ Ubernahme von Verantwortung: Aufgaben verteilen, Reihenfolgen festlegen u. &.

Die Programme werden bedarfsbezogen auf die Gruppe zugeschnitten und von erfahrenen
(sozial)padagogischen Fachkraften vorbereitet und durchgefihrt.

Zielgruppe: ab 3. Klasse / 8 Jahren - Hortgruppen, Schulklassen, Jugendarbeit u. a.
GruppengroBe: max. 30 Teilnehmer*innen

Dauer: 3 Stunden

Voraussetzung: Turnhalle oder Bewegungsraum (min. 60gm)

Ort: Hannover - Bei einer Durchfihrung auBerhalb der Stadt Hannover berechnen wir eine
Anfahrtspauschale.
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Kosten: 24,00 €/Teilnehmer*in - Mindestpauschale 560,00 €

Leitung: 2 Trainer*innen (Sozial-/Heilpadagog*innen, Erzieher*innen, Deeskalationstrainer*innen o.
a.), paritatische Teambesetzung

Auf Wunsch bieten wir dieses Programm auch als Outdoor-Angebot an. Bei Bedarf erstellen wir Ihnen
gerne individuelles Angebot.

Anfrage schicken

Bei weiteren Fragen:

Kompetenzzentrum Erlebnispadagogik und Jugendarbeit e. V.
FerdinandstraBe 7, 30175 Hannover

Telefon (05 11) 53 07 81 46 / Fax: (05 11) 53 07 81 44

E-Mail info@kej-hannover.de

« Alle Projekte & Trainings
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